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La Semaine de 4 Heures PDF : Travaillez moins, gagnez plus et vivez mieux, est un livre de Timothy FERRISS, sorti en 2010. Tmothy est un entrepreneur qui dirige une multinationale externalisée dans les 4 coins du monde. Il est écrivain et professeur invité à l’université de Princeton. Son livre  » La semaine à 4 Heures  » est un best-seller mondial, publié dans 35 pays.




Si vous êtes une personne qui rêve de gagner de l’argent sans s’épuiser à travailler 8 heures par jour dans un bureau, sachez que vous devez lire  » obligatoirement « , ce livre, car il vous aidera énormément.
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Le livre est fondé sur l’expérience personnelle de Ferriss. La méthode qu’il explique, étape par étape, changera radicalement le mode de votre vie.









La semaine de 4 Heures vous permet d’apprendre :
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	Comment s’organiser afin de gagner, en un mois, le salaire que vous pouvez gagner en une année, en travaillant 4 heures par semaine, seulement, 
	Comment joindre le réseau des personnes qui réalisent leurs rêves tout en travaillant moins, sans attendre une hypothétique retraite, 





Le livre démontre comment il est possible, et facile, de diviser par deux la masse de travail en identifiant les tâches essentielles et les plus rentables. 
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Aussi, il contient des témoignages des personnes qui ont pu doublé leurs revenus, tout en faisant exactement ce que Ferriss recommande, et ont pu devenir des entrepreneurs indépendants. 
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