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 كتاب مهارت بوزان للتحصيل التعليمي Buzan’s Study skills يساعدك على الخروج من التوتر الدراسي، والارتقاء بعقلك، والبداية في الحصول على النتائج المميزة التي تريد الحصول عليها، عن طريق الاعتماد على منهج بوزان الرائعة، بشكل ممتع وفعال.




هنا في مكتبة اليسر سوف نتيح لكم تحميل مهارت بوزان للتحصيل التعليمي pdf مجانا بالاضافة إلى المزيد من كتب pdf المجانية.
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إن مخك معالج استثنائي، فائق القوة، قادر على التعامل مع أفكار غير محدودة وغير مترابطة. فإذا عرفت كيفية استخدامه، فلن يكون التعلم نشاطا مرهقا، وسوف يكون سريعا، وسهلا، ومثمرا. توني بوزان





 مهارات الدراسة توني بوزان pdf




نبذة عن الكتاب




يتضمن كتاب مهارات بوزان للتحصيل التعليمي برنامج BOST® الفريد “لتقنية دراسة بوزان العضوية”، المصمم خصيصًا لتحسين قدرات أي طالب للاستعداد للمدارس العليا ولامتحانات الكلية والجامعة، والمقالات والاختبارات والنماذج والمساقات الدراسية عمومًا.




وسوف يساعدك كتاب مهارات بوزان للتحصيل التعليمي أيضًا على التغلب على مخاوفك المبررة فيما يتعلق بالامتحانات والدراسة المكثفة، وسوف تكتشف في هذه الصفحات طريقة جديدة وإيجابية للتعلم، مستخدمًا في ذلك مخك الرائع ومهاراتك العقلية.




وليس من قبيل التباهي أن برنامج BOST قد تم شحذه بخبرة 35 عاما في مجال مهارات الدراسة وقوة المخ والتذكر بعد التعلم وتقنيات التفكير المشع® والتركيز وأداة الذاكرة متعددة الأبعاد بما يمثل الخريطة الذهنية®. المهارات المنظمة الواردة هنا سوف تعزز قدراتك بسرعة البرق فيما يتعلق بـ:




	الإعداد بثقة للدراسة والامتحانات والاختبارات.
	القراءة بسرعة وكفاءة أكثر مما كنت تعتقد أنه ممكن.
	تدوين الملاحظات واستيعاب الملاحظات بشكل أكثر فاعلية.
	حفظ ما تعلمته بنجاح أكبر واستدعائه.
	الوصول إلى عقلية المراجعة, وفي الوقت ذاته الاستمتاع بـ “الأوقات المستقطعة” للاسترخاء.
	زيادة قدرتك على المراجعة بشكل كبير مستخدمًا الخرائط الذهنية (الموضحة هنا على شكل “سكين الجيش السويسري”).





ومع إدماج برنامج BOST الفريد، فإن هذا الكتيب سوف يوفر لك الثقة والوسائل لتحقيق إمكانياتك الدراسية – أيًّا كانت موادك الدراسية أو مستواك الأكاديمي. 








مكتبة اليسر تقترح عليكم أيضا: كتاب تقبلني كما أنا pdf إرشادات من المراهقين لتنشئة آباء مثاليين جيه إس سولت




رابط تحميل الكتاب




	 العنوان: مهارت بوزان للتحصيل التعليمي الخرائط الذهنية، وأساليب التذكر، والقراءة السريعة
	 المؤلف: توني بوزان
	 التصنيف: تنمية بشرية.كتب الأطفال.
	 النوع: تنمية بشرية
	 اللغة: العربية
	 عد صفحات كتاب مهارات بوزان للتحصيل التعليمي: 215 صفحة
	 الناشر: مكتبة جرير
	 ردمك: 628-1072-08-899-6





تحميل الكتاب pdf




نقترح عليكم أيضا تحميل: كتاب التحصيلي ناصر العبدالكريم 2022




نرجو لكم قراءة طيبة وممتعة لكتاب مهارت بوزان للتحصيل التعليمي الخرائط الذهنية، وأساليب التذكر، والقراءة السريعة .
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		اترك تعليقاً إلغاء الرد
لن يتم نشر عنوان بريدك الإلكتروني. الحقول الإلزامية مشار إليها بـ *
التعليق * 
الاسم * 

البريد الإلكتروني * 

الموقع الإلكتروني 

 احفظ اسمي، بريدي الإلكتروني، والموقع الإلكتروني في هذا المتصفح لاستخدامها المرة المقبلة في تعليقي.

 



	

	

	



	


	






					
						

					

				


	
			
				
					
		
			

									
						حول مكتبة اليسر
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