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Quand la nuit appelle l’aurore est un essai sur le bonheur écrit par Bernard Chochon. C’est environ 110 pages. Le but de ce livre est de vous apprendre à voir le bonheur, à le vivre et à le partager.
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Pascal avait raison. L’homme est un perpétuel assoiffé. Assoiffé de bonheur. Et pas seulement l’homme du XVIIe siècle, son contemporain, mais l’homme de toujours, « l’homme éternel », selon la formule de Chesterton, l’homme antique comme l’homme moderne, l’homme africain comme l’homme européen, l’homme de tous les climats comme de toutes les latitudes, l’homme de toutes conditions — le riche comme le pauvre, le bien portant comme le malade —, bref l’homme universel. Oui, la soif tenaille vraiment l’humanité entière et signe la condition de l’homme : celui d’hier comme celui d’aujourd’hui et celui de demain. Cette soif est constitutive de tout être humain. Elle est le fonds commun. Et la Terre n’est rien d’autre que le pays, que l’espace de cette soif.
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Pour peu que l’homme s’observe en toute lucidité et se cherche dans le miroir non déformé de ses rêves et de ses aspirations, il se découvre, non sans tâtonnement, ni parfois, sans émerveillement, le feu central d’une quête qui n’avoue pas son nom. Feu central d’un désir, du désir passionné de crever l’écran des apparences pour aller au-delà, de lever un coin du voile, de palper, fût-ce un instant, l’envers d’une tapisserie dont il ne connaît, sur terre, que l’endroit, lisse, rassurant.
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