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Télécharger L’Action qui libère pdf




Je voulais aujourd’hui vous présenter ce dernier livre écrit par Elisabeth Horowitz L’Action qui libère 200 actes et rituels symbolique. Il est édité par Guy Trédaniel, écoute 18 euros.




Je voulais vous présenter ce livre puisque je vous ai présenté il y a quelques jours Se libérer du temps généalogique : Comment déprogrammer son destin par la psychogénéalogie.




Avant de vous faire découvrir ce livre et son contenu je vais vous dire quelques mots sur l’auteure Elisabeth Horowitz :









	Est une thérapeute,
	Une psychose généalogistes,
	Elle a créé l’association française de psycho généalogie en 2000,
	Elle anime aujourd’hui des conférences des séminaires,
	Elle est surtout auteur de nombreux ouvrages qui traitent du domaine du processus de transmission entre les générations.





Elle a écrit entre autres Se libérer du destin familial :
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	Devenir soi-même grâce à la psycho généalogie,
	Les nouveaux secrets de famille, La maladie, une mémoire généalogique…
	Quelle coïncidence !
	Se libérer du temps généalogique : Comment déprogrammer son destin par la psychogénéalogie
	Les nouveaux secrets de famille
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Aujourd’hui je voulais vous présenter ce livre qui est sorti il y a quelques semaines, qui est son tout dernier ouvrage. C’est un livre que je trouve très intéressant, et que peut-être tout le monde devrait avoir chez soi.




En effet, l’auteure nous donne ici quelques indices, quelques clés et quelques astuces, pour pouvoir nous libérer de certains problèmes, avec un acte symbolique, avec un acte concret, avec un acte souvent très simples.




D’ailleurs je peux vous dire que j’ai testé certains de ces actes et certains de ses conseils et que je peux les valider.




Son livre est composé de différentes thématiques puisque les actes symboliques qu’elle propose sont séparés par objet.




Il y a en effet des actes symboliques que l’on fait avec des photographies, avec des masques, avec des dessins, avec des objets, avec l’écriture, avec des vêtements… Il y a également des actes symboliques qui sont soit stratégique soit libérateur.




Cliquez sur ‘Page suivante ‘pour Télécharger ce livre pdf, et n’oubliez pas de PARTAGER avec vos amis, pour nous encourager à poursuivre.
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Nous sommes vraiment persuadés que ce site pourra vous aidez à passer au niveau supérieur et à devenir la personne que vous voulez vraiment être !
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