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Dans son livre Chasseur, cueilleur, parent, paru chez Leduc S en 480 pages. En 2021 Michaeleen Doucleff a la volonté d’experimenté un constat aui frole la science : Les cultures ancestrales excellent dans l’art d’élever des humains heureux. Qu’ont-elles à nous apprendre?.  




Avec sa fille de trois ans : Rosy, Michaeleen trouve sur quoi elle peut se baser pour nous inculquer un certain et sûr savoir. Cette fille de 3 ans est toujours épuisée, gagnée par la dépression. Sa gestion devient de plus en plus inimaginable pour la parente. Elle crie, demande incessamment, pleurniche…en gros la majorité des parents vivent de telle expérience. 




Chasseur cueilleur parent de Michaeleen Doucleff



Dans ces communautés : es Mayas, les Inuits et les Hadza, Rosy découvre le contraire de tous ses comportements auprès de leurs enfants. L’auteure, en tant que pédagogue, voudrait nous transmettre une culture éducative, les enfants peuvent apprendre à :









	être responsables, adaptables et coopératifs, comme les Mayas ;
	maîtriser leur colère, comme les Inuits ;
	être autonomes et sûrs d’eux, comme les Hadza.





Selon ISABELLE FILLIOZAT « Un ouvrage salvateur pour résoudre les innombrables conflits qui se lèvent entre parents et enfants. Inspirant et pratique, étayé autant par l’observation et l’expérimentation que par la science. »
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En fait par ce texte combien efficace, Michaeleen Doucleff  veut nous donner des clés pour avoir des enfants calmes, serviables, heureux.




Bonne lecture !!
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			 Book.Yossr vous garantissent un téléchargement rapide et sans inscription. Vous êtes à la recherche d’un livre pdf introuvable? Alors contactez Nous; booksyossr@gmail.com / Nous sommes le netflix du livre, mais gratuitement!

Nous sommes vraiment persuadés que ce site pourra vous aidez à passer au niveau supérieur et à devenir la personne que vous voulez vraiment être !
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